
 

 

 
 
 
 
 

Guter Gott,  
du bist die Quelle unserer Hoffnung 
und der Segen, der uns trägt. 
Wir bitten dich: 
 
Segne unser Leben: 
in Gesundheit und Krankheit, 
in Freude und Trauer. 
 

Segne unsere Mitmenschen: 
mit Vertrauen und Zuversicht, 
mit Güte und einem liebenden Blick. 
 
Segne unsere Welt: 
dass Gerechtigkeit und Liebe wachsen 
und wir miteinander den Frieden suchen. 
 
Segne uns, guter Gott, 
damit wir zum Segen werden überall dort, 
wohin der Weg uns führt. Amen. 

 
 

von Bischof  
Benno Elbs 



 

 Der sinnloseste Tag im Leben ist der Tag, 
an dem wir nicht gelacht haben. 

 

Charlie Chaplin 
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